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Esta apresentação visa demonstrar como programas simples e sistematizados, podem ajudar na melhoria da gestão de
segurança do trabalho.

Muitas empresas trabalham com campanhas , são campanhas de mãos ,olhos, de saúde, etc.. Claro que as campanhas são 
importantes e devem ser sempre feitas, mas uma maneira prática é a sistematização de programas. As campanhas vem e vão,
enquanto programas sistematizados ficam.

Deve-se aproveitar o máximo a permanência do Técnico de Segurança do trabalho  no campo e a aplicação dos programas 
simplesmente vai buscar explorar ao máximo esta permanência. Os programas também visam um maior envolvimento dos
encarregados . A alta administração estabelece metas e diretrizes de segurança do trabalhado, os executantes normalmente
são a parte onde se tem a maior incidência de acidentes, o Encarregado é que faz a ligação entre as partes, onde se tem a 

responsabilidade de linha. 



PROGRAMAS Básicos de SMS junto á contratadas

Ferramenta Certa

Ei, Opa, Ai

Programa Proceder
Ø Padrão de movimentação de carga da  Mendes e Mitugui

Aplicação do VCP

Anexo A –Modelo de plano de 
movimentação de carga 
simplificado 

Anexo B –Modelo de LV de vistoria 
pré-operacional para 
guindaste.

Anexo – Modelo de lista de 
verificação de guindaste 

Anexo C – locação 

Programa 5S

Carinhas nas Frentes de 
Trabalho
Sob Pressão nas Frentes de 
Trabalho

Carga Segura

Ronda de Segurança

Falaad

EPI Amigo



PROGRAMA EPI AMIGO
•Equipamento de Proteção Individual (EPI) Amigo –
Um programa de avaliação quinzenal dos EPI’s com base em check list utilizados
pelos funcionários das empresas contratadas que verifica principalmente a qualidade
do EPI, o estado de conservação e a adequação ao uso.EPI inadequados são removidos.

LISTA DE VERIFICAÇÃO DE EPI
Empresa:
Inspecionado por: Data:
Nome do Colaborador: Função:
Equipamento de Proteção Individual – NR-6 COM S N NA
1. Fornecimento de EPI’s adequados aos riscos e atividades?

2. Os trabalhadores são treinados e orientados sobre a obrigatoriedade do uso dos EPI’s?

3. Numero do CA está em local visível e indelével? Aprovado e valido?

4. Há estoque para reposição imediata de EPI?

5. É feita a reposição imediata dos EPI’s quando danificado ou extraviado?

6. Os EPI’s estão higienizados e em bom estado de conservação?

7. Os EPI’s são guardados adequadamente?

8. Os funcionários utilizam os EPI’s definidos como mínimo obrigatório?

9. Funcionários utilizam EPI’s específicos para serviços especiais?

10. Funcionários utilizam fardamento em bom estado?

11. As fichas de EPI’s estão atualizadas?

12. Os EPI’s possuem certificados de aprovação?

13. Os EPI’s usados pelos colaboradores foram fornecidos pela empresa?

OBS: Caso o equipamento seja adquirido pelo colaborador deveremos identificar os CA em uso para conferência junto ao SMS.

Equipamento de Proteção Individual – Capacete de Segurança
1. O capacete possui Certificado de aprovação (CA)?

Exemplo de 
Modêlo



PROGRAMA Ferramenta Certa
As Máquinas, Ferramentas e Equipamentos necessários para os trabalhos devem ser utilizadas conforme a instrução do fabricante,
além de estar em perfeito estado de conservação e manutenção. Empresas prestadoras de serviços não podem operar nenhum
equipamento pertencente à Contratante, salvo se autorizado formalmente.

A empresa deve inspecionar mensalmente as ferramentas utilizando Listas de Verificação do programa e apresentar a fiscalização.
A Empresa Contratada também deve cumprir os requisitos da legislação brasileira,
Exemplo de modelo de check list:

CARACTERÍSTICAS DO EQUIPAMENTO
EMPRESA:_________________________________________________________________________________________

FABRICANTE:______________________________________________________________________________________

MODELO:__________________________________________________________________________________________

TIPO:_____________________________________________________________________________________________

ASPECTOS OBSERVADOS ESTADO OBSERVAÇÕES
S I NA

Carcaça em bom estado
Ferramenta devidamente isolada
Chave liga / desliga
Cabo elétrico compatível
Tomada macho e fêmea
Profissional qualificado
Equipamento possui aterramento
As partes removíveis estão devidamente fixadas
Manutenção é feita periodicamente

Dispositivo de contra acionamento funciona perfeitamente

As instalações de uso estão em conformidade

Legenda: S = Satisfatório / I = Insatisfatório / NA = Não Aplicável

Prazo para atendimento das Não Conformidades: _______/_______/_______

OBSERVAÇÕES:
Nome do operador do equipamento Nome do Encarregado: Responsável pela Inspeção (TST):

Ferramentas inspecionadas ganham a fita da côr do 
Mês:



PROGRAMA Registros de Desvios
§ Caixa de sugestões no canteiro de obras da empresa contratada;
§ Funcionários registram incidentes e desvios detectados em seu ambiente de 

trabalho;
§ Dados de desvios somados aos verificados em inspeções de segurança e 

AUDICOMPS;
§ Resultados apresentados para a empregados da contratada e desvios 

discutidos.

PROGRAMA Registros de Desvios



PROGRAMA Proceder
Um programa voltado à conformidade de padrões da contratada, no qual a contratada, antes de iniciar qualquer 
serviço não rotineiro, deve reunir a força de trabalho e explicar detalhadamente os procedimentos a serem adotados, 
sendo que se for detectada alguma oportunidade de melhoria, o padrão deve ser revisado.

PROGRAMAS BASEADOS EM DESVIOS

§ PROGRAMA PROCEDER
§ VCP - Verificação de Conformidade de Padrão;
§ Torna obrigatória a leitura de padrões e cumprimento dos 

mesmos;
§ Visa a mudança de comportamento de fiscais e encarregados.



5S nas frentes de serviços –
A empresa avalia e premia com troféus as frentes de serviços das empresas contratadas pela avaliação da aderência ao 
programa 5S, que são as iniciais de 5 palavras em japonês: Seiri (utilização), Seiton (arrumação), Seiso (limpeza), Seiketsu
(normalizar) e Shitsuke (disciplina). O objetivo é mobilizar, motivar e conscientizar as pessoas para a organização e a 
disciplina no local de trabalho.

PROGRAMA 5S nas frentes de Serviço

PROGRAMAS BASEADOS EM DESVIOS

§ PROGRAMA 5’S
§ Visa a organização nas frentes de trabalho;
§ Verificação realizada pela fiscalização da TRANSPETRO no local de realização de serviços da 

contratada;
§ Atribuída nota de 0 a 5;
§ Solicitada adequação se nota está abaixo de 3.



q Visa a organização nas frentes de trabalho

q Verificação realizada pela própria Contratada

q Funcionário que não apresenta “carinha” satisfatória na entrada não é colocado em  

situação de risco.

q Evita simulação de acidentes.

PROGRAMA Carinhas



PROGRAMAS BASEADOS EM ACIDENTES

§ PROGRAMA SOB PRESSÃO
§ Programa baseado em check-list, visando conservação de equipamentos 

operação segura e posicionamento adequado. É obrigatório a checagem do 
sistema e equipamentos periodicamente e antes do início dos trabalhos.

PROGRAMA SOB Pressão



PROGRAMA Carga Segura

PROGRAMAS BASEADOS EM ACIDENTES

§ PROGRAMA CARGA SEGURA
§ Programa baseado em check-list e recomendações para evitar acidentes na 

movimentação de carga.A verificação é constante dos equipamentos e no 
caso de movimentação manual , ferramentas são empregadas para evitar a 
aproximação e exposição do trabalhador.



PROGRAMAS BASEADOS EM ACIDENTES

§ PROGRAMA RONDA DE SEGURANÇA
§ Programa que visa a participação da força de trabalho realizando inspeções

de segurança de modo aumentar a percepção de riscos. Um trabalhador da 
frente “A” faz auditoria comportamental na frente “B” e vice versa.

PROGRAMA Ronda de Segurança



PROGRAMAS BASEADOS EM ACIDENTES

§ PROGRAMA FALAAD
§ Programa que visa riscos do local do trabalho, frente, atrás, laterais, acima,

abaixo, dentro.O trabalhador deve antes de iniciar os trabalhos avaliar os 
riscos no seu entorno e comunicar ao encarregado. O encarregado deve 
tomar as ações necessárias em relação aos riscos e registrar.

PROGRAMA FALAAD



Cultura de 
Segurança

Liderança

Intolerância a 
Desvios

Padrões 
Básicos de 
Segurança

Padrões de 
Trabalho

Regras de 
Ouro

(atitudes)

Presença



Chave:tp0c
Email:edelson@transpetro.com.br




